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La costa en un principio era
lineal, pero la existencia de rocas de dife-
rente dureza, hace que la erosidn marina
actide en mayor medida en las rocas mds
blandas, con lo que en estas zonas el mar
avanza mds hacia tierra, formdndose en-
senadas. La fermacién de dos ensnadas
consecutivas, separadas por un espigdn,
hacen que las olas del mar rompan sobre
el espigén curvindose hacia ambos lados,
y tante por la fuerza del agua , come por
la abrasién que producen los materiales
que arrastra, por ambos lados del espigdn
se forman cuevas, que con el tiempo ter-
minan por unirse, formdndose un arco
marine,

Una sequnda condicién para que
el efecto final sea el que la naturaleza ha
creado en esta playa, es que las rocas de
la parte superior del tdnel sean lo sufi-
cientemente duras para soporfar en peso
de las capas superiores, para ello la incli-
nacién (Buzamiento) de las capas o estra-
tos deben de formar un plane inclinado en
la direccién tierra-mar.

Estas condiciones y este proceso
es el que se ha dado en la playa de las Ca-
tedrales, que recibe este nombre por su
semejanza con los arbotantes de las cate-
drales gdticas.
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La Ria constituye la frontera natural
entre Galicia y el Principado de Asturias,
la forma la desembocadura del rio Eo,
tiene 10 km de longitud y una anchura casi
constante de 80O m.

Este enclave natural constituye uno
de los humedales mds importantes del
Morte de Espafia se encuentra protegida
como Refugio Macional de Caza desde
1.983. Estd clasificado por la Unién Eure-
pea como zona ZEPA (zona de especial
proteccién para las aves). Es una impor-
tante zona de invernada de numerosas
especies de aves que vienen del norte de
Europa a pasar el invierno en nuestras
latitudes, como el dnade real (Anas pla-
tyrhynchos), el dnade rabudo (Anas
acuta), o el dnade silbdn (Anas penelope).
De estos dos Gltimos se forman grandes
concentraciones. Otras muchas especies
permanecen aqui tode el afio, como los an-
darrios, zarapites, garzas, garcefos,
chorlitos, cormoranes o archibebes. Espo-
rddicamente se pueden encontrar espdtu-
las, tarres blancos y algunas otras.

También es muy importante la presen-
cia del salmdén, que penetra en la ria
desde finales del invierno a principios del
verano, ¥ el reo o trucha morisca. Enfre
los mamiferos sin duda destaca la nutria,
aunque probablemente no sea muy abun-
dante. De la vegetacidn, probablemente lo
mds destacable sean las enormes prade-
ras submarinas de Zostera marina. Hacia
el interior existen grandes masas juncos
y cafiaverales.
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Los hornos de calcinacidn de
A Pontenova, se encontraban a pie de
mina, en un conjunto perfectamente con-
servado, con un didmetro de 4 y una

altura de 11 metros, reforzados en el ex- &
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terior por anillos metdlicos, para proteger a la estructura de las
dilataciones debidas a las altas temperaturas,

El mineral se introducia por la parte superior, en
capas alternativas con carbdn y se quemaba durante 24 horas a
una temperatura inferior a 900°C, en la parte inferior existia un
cono inverso, que distribuia los productos de la combustidn a
cuatro puertas situadas en la parte inferior, estas aberturas tam-
bién servian para avivar la combustién, Mediante este proceso, se
conseguia eliminar impurezas entre un 10% y un 20%, lo que redu-
cia los costes del transporte.

A parte de
los hornos existian otras
instalaciones como: hos-
pital, capilla, estacidn
ferroviaria (hoy oficina
de turismo), depdsitos
de mineral, lavaderos,
compresores,  central
eléctrica, plano inclina-
do, tranvia aéreo, etc,
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@) MAZONOV
EL MAYOR MUSEO
DE MOLINOS DE ESPANA

43921 29" -7° 6" 18"
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Enclavado en un paraje de singular belleza, a orillas de
los rios Cabreira y Turla, guardando una perfecta sintonia con el
entorno, nos encontramos en MAZONOVO, el mayor Museo de Mo-
linos de Espafia.

Los anti-
guos molinos han sido
recuperades, con la in-
tencién de dar a cono-
cer utensilios e inge-
nios de nuestros ante-
pasades y las activida-
des relacionadas con
elios; en el que el visi-
tante se corwierte en
el verdadero protago-
nista del museo, ya que
la mayoria de los moli-
nes, necesitan de su manipulacién para po-
nerlos en funcionamiento.

Pero sus restauraderes han ido toda-
via mds lejos y han instalado una serie de
reproducciones de molinos, desde el mds an-
tiguo conocide hasta el de nuestros dias,
para poder ver cdmo ha evolucionado la mo-
lienda a lo large de los tiempos. Aliado de
estas reproducciones se sitlan unos cajon-
citos con trige, para que el visitante pueda
moler y comprobar el esfuerzo que suponia
la molienda en tiempos ancestrales.

EM EL MUSEQ EXISTEN 19 MOLI-
MOS, de los cuales, 8 son de Sangre, & Hi-
drdulices, 3 especificos para nifios y 2 Es-
peciales, (Estos dos dltimes a tamafio natu-
ral, pero expuestos en condiciones ideales,
para la compresién de los diferentes ele-
mentos de estos ingenios). Se completa la
visita al museo con un paseo exterior, vitri-
nas de elementos relacionades con los moli-
nos y paneles informativos.

Se trata de un Museo de titularidad
privada, cuyos propietarios constituyen la
cuarta generacidn de una saga de molineros.
La financiacién (Inversiones, gastos de ex-
plotacién, gastos de mantenimiento, etc),
dependen exclusivamente de la venta de en-
tradas, y en una pequefia medida, de la venta
de los excedentes de energia de la mini-
central hidroeléctrica que suministra la
energia al museo.

El Museo de los Molinos
de Mazonovo se encuentra in-
cluido en la Reserva de la
Biosfera de Oscos-Eo y Tie-
rras de Burdn. Forma parte
del proyecto iniciade en 1971
por la UNESCO: "el hombre y
la biosfera®, que tiene por
objetive conciliar lo mentali-
dad y el uso de los recursos
naturales. Se seleccionan por
su interés cientifico, en los

que existe un equilibrio entre
el desarrollo econdmico y la
conservacién de la biadiversi-
dad, existiendo una relacidn
equilibrada entre los seres
humanos y la naturaleza. .
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({3 ARQUITECTURA

Dentro de la Arquitectura Popular, es de desta-
car el conjunto de cuatro edificios que forman el Museo de
los Molinos de Mazonovo, ademds del canal de conduccidn

de agua y un acueducto con un arco de medio punto, que
traslada el agua de un margen al otro del rio, todo ello

construide en mamposteria de piedra. Para la construc-
cién, primero se hacia la cantera en el mismo lugar en el
que se iba a edificar, de tal forma que se obtenia el mate-
rial ¥ a la vez se adecuaba el solar. Los muros de mampos-
teria constituyen la solucidn generalizada en la comarca

para los cerramien-
tos exteriores, solo
se realizan trabajos
de canteria y labra
en elementos singu-
lares como son las
esquinas. La cons-
truccidn del muro es
realizada por dos
canteros  simultd-
neamente, uno por el
interior y otro por el
exterior, colocande
las piedras por hile-
ras, formando dos
caras paralelas, el
hueco entre ambas
se rellena con barro
y pequefios piedras,

también, regularmente, se colocan piedras pasantes entre
las dos caras para una mayor consistencia del muro.
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Los Oscos

Seqgln se va avanzande en altura, se van co-
locando andamios, estos, se construyen dejondo huecos en
el muro en los que se introducian pequefias vigas que sobre-
salian aproximadamente un metro por cada lado, retacdn-
dolas en el hueco para evitar su movimiento, estas se apo-
yaban en sus extremos con puntales y en el suelo se unian
con tablas para formar el andamio. Una vez retirado el an-

damiaje, quedan en el muro una serie de
agujeros caracteristicos, que en el caso
del Museo se conservan en dos de sus edi-
ficios. Las cubiertas de pizarra son co-
racteristicas en toda la comarca, la
propia estructura laminar de esta roca,
permite extraerla en lajas planas, que
unido a su impermeabilidad la hace idénea
para este fin. Las losas de pizarra se van
superponiendo en hiladas solapadas, par-
tiendo desde el borde o alero. Dentro de
la Arquitectura Popular, es de destacar el
conjunto de cuatro edificios que forman
el Museo de los Molinos de Mazonove,
ademds del canal de conduccidn de aguay
un acueducto con un arco de medio punto,
que traslada el agua de un margen al otro
del rio, todo ello construide en mampos-
teria de piedra.

Para la construccién, pri-
mero se hacia la cantera en el mismo lugar
en el que se iba a edificar, de tal forma
que se obtenia el material v a la vez se
adecuaba el solar. Los muros de mampos-
teria constituyen la solucidn generalizada
en lo comarca para los cerramientos ex-
teriores, solo se realizan trabajos de can-
teria y labra en elementos singulares
como son las esquinas. La construccidn del
muro es realizada por dos canteros simul-
tdneamente, uno por el interior y otro por
el exterior, colocando las piedras por hi-
leras, formando dos caras paralelas, el
hueco entre ambas se rellena con barro y
pequefias piedras, también, regularmente,
se colocan piedras pasantes entre las dos
caras para una mayor consistencia del
mure. Segln se va avanzando en altura,
se van colocando andamios, estos, se
construyen dejando huecos en el mureo en
los que se introducian pequefias vigas que
sobresalian aproximadamente un metro
por cada lado, retacdndolas en el hueco
para evitar su movimiento, estas se apo-
yaban en sus extremos con puntales y en

yaban en sus extremos con puntales y en el suelo se unian con tablas
para formar el andamio. Una vez retirado el andamiaje, quedan en el
muro una serie de aglieros caracteristicos, que en el caso del Museo
se conservan en dos de sus edificios. Las cubiertas de pizarra son

caracteristicas en toda la comarca, la propia estructura laminar de
esta roca, permite extraerla en lajas planas, que
unido a su impermeabilidad la hace idénea para este
fin. Las losas de pizarra se van superponiendo en hila-
das solapadas, partiendo desde el borde o aler.
Cuando la pendiente de la cubierta es suave, las losas
van simplemente posadas sobre el armazdn, ya que su
propio peso evita que se muevan, a excepcidn de las
situadas en los aleros, que por la accién del viento
frir desplazamientos, evitando esto con la
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utilizacidn de lajas de mayor tamafio y co-
locando piedras que aumenten su peso. Si
la pendiente es importante, las losas se
fijardn al armazdn mediante clavos en su
parte superior, que quedard cubierta por
la siguiente hilada. La Madera: La natura-
leza boscosa de la zona, asi como su lige-
reza, facilidad de labra y su resistencia a
esfuerzos de traccidn y flexidn favorecid
su empleo masivo en prdcticamente la to-
talidad de los elementos constructives. El
roble y el castafio son las maderas usadas
tradicionalmente, el primero por su resis-
tencia y durabilidad era el mds apropiade
para la vigueria, pontones de forjado, ar-
maduras de cubierta, etc. El segunde, la
madera por excelencia, dada su ductili-
dad, resistencia y facilidad de labra, se
emplea tanto en vigas como en tablazdn,
pies derechos, solados, corredores, car-
pinterias de puertas y ventanas, mobilia-
rio, etc. En el Museo, se puede observar
este elemento en los armazones de cu-
bierta de los maolinos.

Elementos vegetales:
Varas de castafio o avellano solian utili-
zarse mediante su entretejido, solas o re-
vocadas de mortero en tabiques de sepa-
racidn interior o cerramientos parciales
de corredor.
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Para producir cal, en el interior del
horno, desde su base y con grandes pie-
dras, se forma una béveda, dejando agu-
jeres entre las piedras para que puedan
posar las llamas, sobre esta bdveda se
llena el resto del horno con piedras de
caliza. El vacio bajo la béveda se llenaba
con lefia y se le prendia fuego, era necesa-
rio continuar afindiendo lefia al horno du-
rante unos 12 dias de forma constante. En
el horno se alcanzaba una temperatura de
1.000 grados, con lo que se conseguia que
la piedra caliza, formada mayoritariamen-
te por carbonato cdlcico (CoCos), se
transforme en cal (éxide de calcio).
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En la Plaza del Ayunta-
miento nos encontramos con dos elemen-
tos singulares, por una parte la casa con-
sistorial, realizada por el maestro de
obras Francisco Bustelo y Cancio en el
afic 1.844. La primera planta presenta so-
portales que en un principio constaba de
cinco arcos que se prolongaban en una
primera planta, que presentaba el mismo
nimero de ventanales. En 1.865 se afiaden
tres arcos con su respectiva planta pri-
mera para albergar las escuelas. En 1.888
en la parte central se le afiade una peque-
fin y sobria torre para albergar el reloj,
rematada por un campanil con carillén, de
estructura férrea. Los ventanales son
modificados a principios del siglo XX,
transformédndose en balcones con cierre
de balaustres moldeados,

Frente a este emblemdti-
co edificio se alza la Fuente del Verano,
El modelo original que, como toda obra
realizada en fundicidn, es necesario reg-
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Fuente del Verano

CASTROVASELLE

lizar previamente en material moldeable
por el artista, es obra del escultor fran-
cés Mathurin  Moreau, esculpida en
mdrmol en 1.855, y expuesta en la "Expo-
sicién Universal" de Paris de ese mismo
afio. Esta exposicién inaugurada por Na-
poledn ITI, fue la primera que dispuso de
un pabellén exclusivo a las Bellas Artes.
Destaca sobre lo alto de la fuente la
figura de un joven, con una corta tlnica y
una capa pendiente del hombro izquierdo,
que empufia en sus manos una hoz y un
rastrillo, que constituye una representa-
cidn alegérica del verano. Todo ello sobre
un pedestal de dos alturas, la primera
formada por un prisma cuadrangular de
vértices truncados; En dos de sus lados,
dispone de las pilas de recogida de agua,
que mana de la segunda altura del pedes-
tal, mediante cafios salientes de las bocas
de dos faunos (en la mitologia romana
mitad hombre mitad cabra). En las otras
dos caras de esta segunda altura del pe-
destal, se presenta la imagen de un ramo
de liliopsidas sujeto por una serpiente
tragdndose una rana.,
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Se trata de una arenal rectilineo

con orientacidn norte, en bajamar alcanza
una longitud de 660 metros, quedando
una anchura de 260 metros y una superfi-
cie de 15 Ha. Anterior al arenal se haya un
amplio sistema dunar de 120 metros de
anchura, atravesado por unh arroyoe que a
veces es retenido por el sistema forman-
do una pequefia laguna,
El sistema dunar se encuentra colonizado
por diversa vegetacidn, como el barrdn, la
adormidera y nardo maritimos y especies
protegidas como la lechuguilla dulce, la
mielga maritima o el alheli de mar.

En los acantilades habitan diversas
especies de aves marinas como el Ostre-
ro, o el Cormordn Mofiudo y en el arroyo
puede verse esporddicamente la nutria.
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